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Dritto del paziente 
a un osservatore

Hai diritto ad avere un osservatore presente in ambulatorio 
durante gli esami al seno, pelvici, genitali e rettali con 
qualsiasi medico. Un osservatore è una persona preparata a sapere 
cosa aspettarsi durante questi esami. L’osservatore può aiutarti a garantire 
che non venga effettuato alcun contatto inappropriato. Se desideri 
un osservatore, richiedilo, tieni presente che puoi interrompere 
l’esame in qualsiasi momento e per qualsiasi motivo.

Se il medico non offre un osservatore o se non ti senti a tuo agio con 
l’osservatore che ti viene offerto, puoi posticipare o annullare l’esame. In 
tal caso, il medico deve assegnare un rinvio a un altro operatore sanitario, 
se disponibile. Puoi anche decidere di procedere con l’esame senza avere 
un osservatore o di procedere con le altre parti della visita medica che non 
includano l’esame, sta a te decidere.

La divisione Affari dei consumatori del New Jersey rilascia le licenze ai medici 
e agli altri operatori sanitari. Se hai dubbi o reclami riguardo alla visita, 
puoi presentarli alla Divisione per gli Affari dei Consumatori. Per 
ulteriori in-formazioni su come presentare un reclamo sono disponibili 
all’indirizzo https://www.njconsumeraffairs.gov/sexual-misconduct-
complaint.
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